Celzoranclo a Vida

FOLHA PARA O CULTO DOMINICAL - DIOCESE DE SAO MATEUS (ES)

N° 2.782 (Ano A/Verde) 3° Domingo do Tempo Comum 25 de janeiro de 2026
DOMINGO DA PALAVRA DE DEUS

"SEGUI-ME, E EU FAREI DE VOS PESCADORES DE
HOMENS"

- Para ambientacéo e acendimento das velas do altar,
cantar o refrdo: "Aquele que vos chamou..." n° 5.

- Em um local de destaque, deixar uma Biblia ornamen-
tada com velas e flores ao seu redor. Também, a Mesa da
Palavra neste dia devera estar bem ornamentada.

01.ACOLHIDA

C. Queridos irmas e irmaos, sejam todos bem-vin-
dos a este nosso encontro fraterno! Celebremos
comalegria e esperanga o chamado a testemunhar
fielmente a Palavra de Deus. Cantemos.

02. CANTO
Nossos coracdes em festa... n° 108

03. SAUDACAO

D. Em nome do Pai e do Filho e do Espirito
Santo. Amém.

D. O Senhor, que encaminha 0s nossos coragdes
para 0 amor de Deus e a consténcia de Cristo, es-
teja convosco.

Todos: Bendito seja Deus, que nos reuniu no
amor de Cristo.

04. MOTIVACAO
C. Celebramos neste 3° Domingo do Tempo Co-

mum o Domingo da Palavra de Deus. Ele foi insti-
tuido pelo Papa Francisco para nos ajudar a reco-
nhecer, ouvir e encarnar a Palavra de Deus em nos-
sa vida didria. Esta celebragdo nos abre a consci-
éncia de que todos somos chamados para tomar
parte do Reino inaugurado e anunciado por Jesus.
Escutaremos 0 Senhor com o coragdo aberto e res-
pondamos ao seu chamado para a missao.

05. DEUS NOS PERDOA

D. No siléncio do coracdo, pecamos perdao pelas
vezes em que nao colocamos em pratica a Palavra
de Deus. (siléncio) De coragéo contrito e humilde,
aproximemo-nos do Deus justo e santo, para que
tenha piedade de nos, pecadores. Cantemos.
Pelos pecados... n® 233

D. Deus todo-poderoso tenha compaixao de nds,
perdoe 0s nossos pecados e nos conduza as ale-
grias da vida eterna. Amém.,

06. HINO DE LOUVOR

C. Louvemos e bendizemos ao Senhor por todos
os estudiosos da Sagrada Escritura e seus
evangelizadores, cantando: Gléria, gloria, gloria
a Deus... n° 250.

07. ORACAO

- Momento de siléncio para oragdo pessoal.

D. Deus eterno e todo-poderoso, dirigi nossas
acdes segundo a vossa vontade, para que, em
nome do vosso dileto Filho, meregamos frutifi-
car em boas obras. Por nosso Senhor Jesus
Cristo, vosso Filho, que é Deus, e convosco
vive e reina, na unidade do Espirito Santo, por
todos os séculos dos séculos. Amém.

08. DEUS NOS FALA
C. Em comunh&o comtoda a Igreja, celebramos o



Domingo da Palavra de Deus. E por meio dela que
conhecemos, de modo privilegiado, os planos do
amor de Deus para a humanidade. Acolhamos o
Lecionario, cantando.

Senhor, tua Santa Palavra... n® 287

- A equipe convida pessoas que evangelizam (catequistas,
dirigentes de grupos de reflex@o e outras pessoas) para
fazer a entrada do Lecionario com velas e incenso.

PRIMEIRA LEITURA: 1s8,23b-9,3
L.1 Leitura do Livro do Profeta Isaias.

SALMO RESPONSORIAL: 26(27)
Refrdo: O Senhor é minha luz e salvagdo. O
Senhor é a protecdo da minha vida.

SEGUNDA LEITURA: 1Cor 1,10-13.17

L.2 Leitura da Primeira Carta de Sao Paulo
aos Corintios.

EVANGELHO: Mt 4,12-23

CANTO DEACLAMACAO

R. Aleluia, aleluia, aleluia

V. Pois do Reino a Boa Nova Jesus Cristo anunci-
ava e asdores do seu povo, com poder, Jesus cu-
rava.

Evangelho de Jesus Cristo segundo Mateus.

09. PARTILHANDO APALAVRA

- Neste 3° Domingo do Tempo Comum, celebramos
0 Domingo da Palavra de Deus, como um convite a
redescoberta da centralidade da Palavra na vida cris-
t4. E com o coragio aberto que hoje acolhemos essa
luz que vem do Senhor, luz que resplandece sobre
um povo que andava nas trevas, como ouvimos na
profecia de Isaias.

- A primeira leitura nos mostra um povo ferido, ma-
chucado pelas dores da opresséo, da guerra e da
desesperanga. Isaias proclama que sobre esse povo
brilhou uma grande luz. Essa luz ndo é fruto da forca
humana, mas dom de Deus, sinal da sua presenca
salvadora que transforma a dor em alegria, a noite
em dia. Aquilo que parecia perdido encontra novo
sentido. Essa profecia se cumpre no Evangelho, quan-
do Jesus deixa Nazaré e vai morar em Cafarnaum,
regido de Zabulon e Neftali, lugares considerados
distantes do centro religioso de Jerusalém. Jesus
comega seu ministério justamente ali, nas margens,
nos lugares esquecidos, mostrando que a salvagéo é

para todos, especialmente os mais abandonados.

- No Evangelho de hoje, segundo Sdo Mateus, ve-
mos Jesus iniciar sua missdo publica com o anuncio
do Reino: "Convertei-vos, porque o Reino dos céus
esta proximo". Essa palavra é o centro da pregacgao
de Jesus. A conversdo ndo € apenas mudar de com-
portamento, mas mudar de mentalidade, mudar o
olhar, passar a enxergar com os olhos de Deus. Con-
verter-se é reconhecer que precisamos sair das tre-
vas e caminhar em dire¢do a luz que € Cristo.

- Logo em seguida, Jesus chama os primeiros disci-
pulos: Pedro e André, depois Tiago e Jodo. Eles eram
pescadores, homens simples, trabalhadores do coti-
diano, sem grandes estudos ou cargos importantes.
Mas o que impressiona € a prontiddo com que eles
respondem, pois deixaram as redes, deixaram o bar-
co, deixaram o pai, e seguiram Jesus. Essa atitude
nos interpela: o que eu preciso deixar para seguir
Jesus com mais liberdade? Quais "redes"” ainda me
prendem: redes de egoismo, comodismo, ressenti-
mento ou vaidade?

- No mundo de hoje, muitos continuam vivendo nas
trevas: trevas do desemprego, da pobreza, da soli-
ddo, da violéncia, do abandono. A luz de Cristo pre-
cisa continuar resplandecendo através da nossa vida,
da nossa comunidade, da nossa agdo concreta. NOs,
como Igreja, somos chamados a ser sinal dessa luz e
iSso comega por escutar a Palavra de Deus, deixar-
se tocar por ela e viver o Evangelho no dia a dia.

- Na segunda leitura, S&o Paulo escreve & comuni-
dade de Corinto e alerta sobre as divisdes internas.
Ele pede que todos estejam de acordo, que ndo haja
brigas ou grupos rivais dentro da Igreja. Esse apelo
continua atual. Quantas vezes, também entre nds,
permitimos que pequenas vaidades, preferéncias ou
disputas enfraquecam a unidade da comunidade! A
Igreja ndo € um espaco de competicdo, mas de co-
munhdo. A Palavra de Deus nos une, nos da um
mesmo coracdo e uma mesma missdo. Que Maria,
Mae da Palavra, interceda por n6s e nos ajude a
viver com amor e fidelidade o chamado que hoje
Jesus também nos faz: "Vinde ap6s mim, e eu farei
de vos pescadores de homens".

10. PROFISSAO DE FE
D. Professemos a nossa fé no Deus que opera
maravilhas em nossa vida. Creio em Deus Pai...

11. PRECES DA COMUNIDADE

D. lluminados pela Palavra que nos convida & con-
versdo e ao seguimento de Jesus, elevemos ao Pai
nossas preces, dizendo com fé: Senhor, escutai o
V0SSO povo!

L.1 Pela Igreja, presente no mundo como sinal da
luz de Cristo, para que anuncie com coragem o



Evangelho, acolha os que vivem nas trevas da dor
e da exclusdo, e caminhe sempre na fidelidade a
Palavra de Deus, rezemos.

L..2 Pelos ministros ordenados, catequistas, mis-
sionarios e animadores da Palavra, para que sejam
fiéis servidores da miss&o, testemunhando com a
vida o amor que brota das Escrituras, rezemos.
L.1 Pelo nosso Brasil e por nossos governantes,
para que promovam politicas publicas que comba-
tam as desigualdades sociais e cuidem dos mais
pobres e esquecidos, rezemos.

L.2 Por nossa Diocese de S&o Mateus, liderangas,
pastorais, movimentos e servicos, para que seja-
mos unidos no amor, firmes na escuta da Palavra e
comprometidos com a construgdo do Reino de
Deus, rezemos.

L.1 Por todos os que vivem oprimidos, desanima-
dos ou distantes de Deus, para que, ao encontra-
rema luz do Evangelho, sejam fortalecidos na es-
peranca e na dignidade, rezemos.

D. Acolhei, ¢ Pai de bondade, as preces que vos
apresentamos com fé, e fazei de nds discipulos e
missionarios da vossa Palavra. Por Cristo, nosso
Senhor. Amém.

12. APRESENTACAO DOS DONS

C. Depositemos no altar toda a nossa gratidéo ao
Deus que nosama infinitamente. Apresentemos tam-
bém ao Senhor a vida dos dizimistas e dos benfei-
tores de nossa Comunidade. Cantemos.

O nosso Deus com amor... n° 449

13. LOUVOR EACAO DE GRACAS

D. O Senhor esteja convosco!

T. Ele estd no meio de nos.

D. Deus, nosso Pai, nds vos louvamos e bendize-
mos porque sempre nos dais o vosso Filho Res-
suscitado, "Missionario do vosso Amor de Pai",
Caminho certo a seguir, Verdade que liberta, Vida
que salva.

Refrao: Vai, vai, missionario do Senhor, vai
trabalhar na messe com ardor: Cristo também
chegou pra anunciar! Nao tenhas medo de
evangelizar! (2x)

D. Pai de infinita compaixdo, nos vos agradece-
mos por tocares nossos coracoes, e voltares sem-
pre 0 vosso olhar para nossa fraqueza. Concede-
nos, pela ungéo do vosso Espirito, conservar sem-
pre 0 vigor missionario, para honra e gléria do vos-
so Nome.

Refrao: Vem, vem, vem: vem, Espirito Santo

de Amor! Vem a nés, traz a Igreja um novo vi-
gor! (2x)

D. Pai de amor infinito, nds vos louvamos e bendi-
zemos pelas familias que doam generosamente seus
filhos ao ministério missionario. Que eles saibam
viver o didlogo convosco e com 0s irmaos, sempre
a servigo do vosso Reino, no testemunho e anincio
alegre do vosso Filho Jesus Cristo, Senhor nosso,
0 Verbo Encarnado.

Refréo: Vai trabalhar pelo mundo afora: eu
estarei até o fim contigo. Esta na hora, o Se-
nhor me chamou: Senhor, aqui estou! (2x)

D. lluminai com vosso Santo Espirito nossas co-
munidades. Encoraja nossos jovens, confirmados
pela Crisma, a lutarem em favor da dignidade da
vida humana. Despertai neles respostas generosas
ao chamado para a vida sacerdotal, religiosa e
missionaria. Ajudai todos os batizados a assumi-
rem seu compromisso de evangelizadores, no coti-
diano da vida e nas missdes populares que reali-
zam.

Refréo: Tuavoz me fez refletir: deixei tudo pra
Te seguir. Nos teus mares eu quero navegar!
D. Louvado sejais, Senhor nosso Deus, pelos inG-
meros exemplos de santidade e doagdo deixados a
nds pelos vossos Santos e Santas. Fazei que, ani-
mados por tais exemplos, n6s também sejamos tes-
temunhas do vosso amor e da vossa paz.

Refrdo: Agora é tempo de ser Igreja, caminhar
juntos, participar. (2x)

D. Alegres, Senhor, vos oferecemos nosso louvor
e acdo de gracas. Vossa misericdrdia sempre sus-
tente nossa vocagao e nos anime na missdo. Por
Cristo, nosso Senhor. Amém.

RITO DA COMUNHAO

- Onde acontece a distribui¢éo da Eucaristia faz-se como
segue. Se ndo tiver, faz-se o Pai Nosso, o0 abraco da Paz,
um momento de siléncio e a Oracéo final. Em siléncio, ou
apenas com um refrdo, o corporal é estendido sobre o
altar e um Ministro da Eucaristia, pelo caminho mais
curto, traz aambula com o Pdo Consagrado. Este € colo-
cado sobre o altar. O Ministro faz uma genuflexao. N&o
se convida para ficar de joelhos ou adoragéo.

14. PAI NOSSO
D. Rezemos com amor e confianga a oragéo que
Jesus nos ensinou: Pai nosso...

15. ABRACO DAPAZ

D. Ajudai-nos Senhor, a viver intensamente vossa
paz. Em Cristo, saudemo-nos fraternalmente.

Que viva a paz, viva a esperanca... n® 552



16. CONVITE A COMUNHAO

- O Ministro aproxima-se da &mbula sobre o altar. Apre-
senta o P&o Eucaristico e diz:

ME. "Felizes os convidados para a ceia do Se-
nhor". Eis o Cordeiro de Deus, que tira o pecado
do mundo.

Todos: Senhor, eu ndo sou digno(a) de que
entreis em minha morada, mas dizei uma pa-

lavra e serei salvo(a).

- O ME comunga e distribui o Pao Eucaristico. Ao final,
ele recolhe a reserva eucaristica e leva para o sacrario.
Guardar um instante de siléncio.

- Todos somos evangelizadores... n° 634

17. ORACAO

D. Concedei-nos, 6 Deus todo-poderoso, que
tendo recebido a graca de umanova vida, sem-
pre nos gloriemos dos vossos dons. Por Cris-
to, nosso Senhor. Amém.

18. AVISOS

- 01/02 - Abertura da Catequese - Obs.: Apresentar
as orientacdes para esta atividade no préximo fim de
semana.

- Ap0s os avisos, a Comunidade podera oferecer Biblias
para algumas pessoas, familias ou catequizandos que
ndo as tém. Também, poderéa fazer uma homenagem aos

evangelizadores.

19. ORAQAO PELAASSEMBLEIA

D. Apresentemos a misericordia do Senhor nossas
oragdes por uma Igreja decididamente missionaria
que reza e cultiva as vocagdes. Rezemos pela 222
ASSEMBLEIA GERAL DIOCESANA:

Senhor Jesus Cristo, esperanca que nédo de-
cepciona, enviai 0 Vosso Espirito Santo sobre
a\Vossa Igreja, Tenda de Deus, de modo espe-
cial sobre a Diocese de S&o Mateus, neste tem-
po de graca, discernimento e escuta, enquanto
caminhamos para a nossa 222 Assembleia Ge-
ral Diocesana. Dai-nos, Senhor, ouvidos aten-
tos aos clamores do Vosso povo, principalmen-
te dos pobres, e também da Casa Comum, que
anseiam por cuidado e vida. Ajudai-nos a
discernir os sinais dos tempos, para que a luz
do Vosso Santo Espirito nos fortaleca na mis-

sdo, colhendo e apreciando os frutos de nossa
caminhada eclesial, transformando-os em no-
vas sementes de luz e esperanga, a serem
lancadas no solo fértil de nossas comunidades,
tornando-as mais acolhedoras e missionarias.
Concedei-nos, Senhor, agraca de caminharmos
juntos, respeitando as diferencas, partilhando
0s nossos dons e carismas, assumindo 0 N0Sso
protagonismo num espirito sinodal. Fortalecei
a nossa fé e sustentai a nossa espiritualidade
pautada no amor e no servigo, despertando
novas e santas vocagdes para a missao em
vossa Igreja. Que Maria, méae da Igreja, Es-
trela da Evangelizacdo, seja nossa fiel
intercessora neste caminho sinodal, e que Sao
Mateus, apoéstolo e evangelista, padroeiro de
nossa diocese, nos inspire e nos acompanhe
neste itinerario de comunh@o, participacao e
missdo. Assim seja. Amém.

- Concluir com a Ave Maria e um refrao vocacional.

20. BENCAO E DESPEDIDA

D. O Senhor esteja convosco.

T. Ele estd no meio de nos.

D. Abengoe-nos e guarde-nos o Senhor todo-po-
deroso e cheio de misericérdia: Pai e Filho e Es-
pirito Santo. Amém.

D. Colaborando com Jesus Cristo na misséo de
evangelizar, ide em paz, e que o Senhor vos acom-

panhe. T. Gragas a Deus.
- Obs.: Na sacristia, o dirigente diz, voltado para o cru-
cifixo, com toda equipe reunida:

D. Bendigamos ao Senhor.
T. Demos gracas a Deus.

21. CANTO
Tu te abeiraste da praia... n° 1.124

Leituras para a Semana
222Tm 1,1-80uTt1,1-5/S195(96) / Lc 10,1-9
322Sm 6,12b-15.17-19/S1 23(24) / Mc 3,31-35
4325m7,4-17/S1 88(89) / Mc 4,1-20
582Sm7,18-19.24-29/SI1 131(132) / Mc 4,21-25
6°2Sm 11,1-4a.5-10a.13-17 / SI50(51) / Mc 4,26-34
Séb.: 25m 12,1-7a.10-17/ SI 50(51) / Mc 4,35-41
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