Celzoranclo a Vida

FOLHA PARA O CULTO DOMINICAL - DIOCESE DE SAO MATEUS (ES)

N° 2.806 (Ano A/Branco) - Solenidade de Corpus Christi - 4 de junho de 2026

AEUCARISTIAFAZ AIGREJA!

- Refr8o para ambientacdo e acendimento das velas:
"Adorai a Cristo Senhor em vossos coragdes, sempre
prontos a dar a razéo, razdo de vossa esperanca” (https:/
/youtu.be/osiVAvRFPUU?si=fNbnKP76u72LIF-1).

- Envolver os catequizandos da 12 Eucaristia na cele-
bracdo. Ornamentar o espaco celebrativo com simbolos
ligados a Eucaristia: pao, uva, trigo e outros.

01.ACOLHIDA

C. Carissimos irmdos e irmas, sejam todos bem-
vindos ao nosso encontro de fé e comunhao! Nes-
ta Solenidade de Corpus Christi, celebramos o
Senhor que nos amou até o fim e se entrega a nés
como alimento de vida eterna. Cheios de alegria,
cantemos.

02. CANTO
Todos convidados... n° 883

03. SAUDACAO

D. Em nome do Pai e do Filho e do Espirito
Santo. Amém.

D. O Deus da esperanga, que nos cumula de toda

alegria e paz em nossa fé, pela acdo do Espirito
Santo, esteja convosco.

Todos: Bendito seja Deus, que nos reuniu no
amor de Cristo.

04. MOTIVACAO

C. Nesta Solenidade do Santissimo Corpo e San-
gue de Cristo, a Igreja celebra comalegria o Péo
do Céu que se fez P&o dos homens e quis perma-
necer parasempre entre n6s. Na Eucaristia, sob as
aparéncias do pao e do vinho, Cristo nos oferece o
seu proprio Corpo e Sangue, memdria viva de sua
Paixdo, sinal de oferta e sacrificio. Cordeiro Pascal
da Nova e Eterna Alianga, Jesus nos envolve no
mandamento do amor. Que a Eucaristia nos ajude
a acreditar, celebrar e viver o projeto salvifico de
Deus em nossas vidas.

05. DEUS NOS PERDOA

D. O Senhor Jesus, que nos convida a mesa da
Palavra e da Eucaristia, nos chama a segui-lo fiel-
mente. Reconhegamos ser pecadores e invoque-
mos com confianca a misericordia do Pai. Cante-
MOS 0 NOSSO arrependimento.

Senhor, que viestes salvar... n° 238

D. Deus todo-poderoso tenha compaixao de nds,
perdoe 0s N0ssos pecados e nos conduza a vida
eterna. Amém.

06. HINO DE LOUVOR

C. Glorifiquemos a Deus, que envia do céu o P&o
Vvivo que da vida, cantando:

Gléria a Deus 14 nas alturas... n® 251

07. ORACAO

- Momento de siléncio para oracao pessoal.

D. Senhor Jesus Cristo, neste admiravel sa-
cramento nos deixastes 0 memorial da vossa



paixdo; dai-nos venerar de tal modo o sagrado
mistério do vosso Corpo e Sangue, que expe-
rimentemos continuamente os frutos da vossa
redenc¢do. VVOs que sois Deus, e viveis e reinais
com o Pai, na unidade do Espirito Santo, por
todos os séculos dos séculos. Amém.

08. DEUS NOS FALA

C. A Eucaristia € nossa maior acao de gracas e
também alimento. Por ela, louvamos a Deus por
sua presenca tao viva e eficaz emnosso meio. Pela
Eucaristia, a Palavra de Deus ganha sentido e forca
renovadora que orienta, exorta e envia em misséo.

Cantemos acolhendo o Livro Santo.
- Envolver os catequizandos ou missionarios na entrada
da Palavra.

- Senhor, tua Santa Palavra... n® 287
PRIMEIRA LEITURA: Dt 8,2-3.14b-16a
L.1 Leiturado Livro do Deuteronémio.

SALMO RESPONSORIAL.: 147(147B)
Refrao: Glorifica o Senhor, Jerusalém; cele-
bra teu Deus, 6 Sido!

SEGUNDA LEITURA: 1Cor 10,16-17

L.2 Leitura da Primeira Carta de Sao Paulo
aos Corintios.

SEQUENCIA (Lecionario Dominical)
EVANGELHO: Jo 6,51-58

CANTO DEACLAMACAO
Aleluia,... Eu sou o P&o vivo descido... n® 885

Evangelho de Jesus Cristo segundo Jo&o.

09. PARTILHANDO APALAVRA

- Queridos irmaos e irmas, celebrar Corpus Christi
é celebrar o amor de um Deus que ndo abandona o
seu povo no caminho. A Palavra de Deus de hoje
nos ajuda a compreender que a Eucaristia ndo é
apenas um rito, mas uma experiéncia viva de co-
munh&o, memaGria e Compromisso.

- Aprimeira leitura, do livro do Deuterondmio, nos
convida a fazer meméria. Afinal, recordar é funda-
mental para o povo de Deus, pois quem esquece
sua historia corre o risco de se perder. Assim, ve-

mos que no deserto, lugar de provagéo e desafios,
0 Senhor cuidou do seu povo: deu alimento, cami-
nho e protecdo. O mana foi sinal desse cuidado
amoroso. Assim também hoje, em meio aos deser-
tos da vida marcados pela fome, pela violéncia, pela
desigualdade e pela falta de esperanca, Deus con-
tinua caminhando conosco e nos sustentando.

- No entanto, 0 mana era um alimento passageiro.
Por isso, no Evangelho, Jesus se apresenta como
algo maior: "o P&o vivo descido do céu". Ele ndo
oferece apenas algo, mas oferece a si mesmo. Co-
mer da sua carne e beber do seu sangue ndo é um
gesto magico nem superficial, mas uma profunda
adesdo a sua vida, a sua mensagem e ao Seu proje-
to. Muitos se escandalizaram porque ficaram pre-
sos as palavras, sem ir além. Também hoje corre-
mMOS esse risco quando participamos da Eucaristia
sem deixar que ela transforme nossas atitudes e
escolhas.

- Na segunda leitura, S&o Paulo, na carta aos
Corintios, nos lembra que a Eucaristia constrdi co-
munh&o. Somos muitos, diferentes, com pensamen-
tos e histdrias distintas, mas formamos um so cor-
po, o Corpo de Cristo, porgue participamos de
um Unico pao. A Eucaristia nos tira do individualis-
mo e nos faz comunidade. Ndo existe verdadeira
comunh&o com Cristo sem comunh&o comos ir-
maos e irmés, especialmente os mais pobres e so-
fredores.

- Jesus é o Cordeiro Pascal, aquele que realiza a
Nova e Eterna Alianca. J& ndo sdo mais sacrificios
de animais, mas é o préprio Cristo que se oferece
por amor, uma vez por todas. Na Eucaristia, faze-
mos memaria viva dessa entrega, que continua a
acontecer em cada celebracdo. Por isso, ela exige
de nés compromisso, compaixdo e solidariedade.
Quem comungado Corpo de Cristo é chamado a
reconhecer esse mesmo corpo ferido nos que pas-
sam fome, nos excluidos, nos esquecidos da socie-
dade, nos sem teto, terra ou trabalho.

- Celebrar Corpus Christi € assumir uma fé que se
traduz em vida. Como bem nos recorda o Papa
Bento XVI, participar da mesa eucaristica é assu-
mir uma postura corajosa em favor da vida e da
dignidade humana, uma vez que a Eucaristia gera
caridade, promove o didlogo, fortalece a
fraternidade e nos impulsiona a transformacéo do
mundo. Que esta solenidade renove emnds 0 amor
pela Eucaristia e nos ajude a viver aquilo que cele-
bramos. Amém.



10. PROFISSAO DE FE
D. Unidos como uma sé familia, professemos a
nossa fé: Creio em Deus...

11. PRECES DA COMUNIDADE

D. Reunidos em Comunidade, fagamos nossas su-
plicas e digamos a cada prece: Senhor, escutai a
nossa prece!

L.1 Pelo Papa Ledo, por nosso bispo Dom Paulo
e por todo o clero, para que continuem cuidando
com zelo do sacramento da Eucaristia e distribuin-
do este dom aos necessitados da salvacéo, reze-
mos.

L.2 Pelas nossas comunidades reunidas emtorno
da mesa da Palavra e da Eucaristia, para que Cris-
to seja sempre o fundamento de nossa unidade,
rezemos.

L.1 Por todos aqueles desanimados na vivéncia da
fé, para que encontrem novamente a alegria do se-
guimento a Cristo, impulsionados pela graca
transformadora do Espirito Santo, rezemos.

L.2 Por todos que se preparam para receber a
Eucaristia pela primeira vez, para que, ao se ali-
mentarem do Corpo e Sangue de Jesus, vivam in-
tensamente este dom recebido, rezemos.

D. O Deus de infinita bondade, escutai com amor
as nossas preces que vos dirigimos. Por Cristo,
nosso Senhor. Amém.

12. APRESENTACAO DOS DONS

C. Nesta festa da Eucaristia, ofertamos a esperan-
¢a de um mundo mais justo e fraterno, com o nos-
so dizimo e ofertas. Cantemos.

Tanta gente vai andando... n° 886

- Se a Paroquia (ou Comunidade) tiver feito alguma agao
em comunh&o com a Campanha da Fraternidade 2026
(Fraternidade e Moradia), podem-se apresentar os fru-

tos desta atividade antes do canto.

13. LOUVOR EACAO DE GRACAS

D. O Senhor esteja convosco!

T. Ele estd no meio de nos!

D. O Deus de bondade, que vos escondeis num
pequeno pedaco de pao, nos vos louvamos por
terdes criado todos os homens a vossa imagem e
nos ensinais cada dia a contemplarmos no irméo
vossa face, vosso amor e vossa misericordia.
Refrao: Por nos fez maravilhas, louvemos ao
Senhor!

C. No6s vos bendizemos, Jesus Cristo, que na cruz
explicastes o que realmente € o amor. NGs vos
agradecemos por permanecerdes conosco na Eu-

caristia; por estar nas nossas alegrias e desafios e
por sempre nos dardes a esperanca de um dia con-
templar-vos face a face nos céus.

Refrdo: Por nos fez maravilhas, louvemos ao
Senhor!

D. O Espirito Santo, que tudo transforma e acal-
ma! Nés vos bendizemos, pois nos direcionais sem-
pre a amar o proximo, a viver o que celebramos
em cada Eucaristia e a bem educardes 0 nosso co-
racéo para meditar esse santo Mistério. Louvado
sejais por nos fortalecerdes na missao de testemu-
nhar a comunhao e unidade na Igreja, ao partici-
parmos e contemplarmos o mistério Eucaristico.
C. De modo especial, n6s vos louvamos, Trindade
Santa, por nos concederdes a graga de nos prepa-
rar para a 22° Assembleia Geral Diocesana. E um
verdadeiro tempo de graca que nos faz dar gléria
pelo caminho percorrido e langar luzes e esperan-
gas para um novo ardor missionario em nossa
Diocese. Louvado sejais, Trindade de Amor, por
nos terdes guiado até aqui!

Refrdo: Por nos fez maravilhas, louvemos ao
Senhor!

D. Acolhei, Senhor, os louvores da vossa Igreja
reunida neste dia. V0s, que viveis e reinais para
sempre. Amém.

RITO DA COMUNHAO

- Onde acontece a distribui¢éo da Eucaristia faz-se como
segue. Se ndo tiver, faz-se o Pai-Nosso, 0 abrago da Paz,
um momento de siléncio e a Oracéo final. Em siléncio, ou
apenas com um refrdo, o corporal é estendido sobre o
altar e um Ministro da Eucaristia, pelo caminho mais
curto, traz aambula com o Pdo Consagrado. Este € colo-
cado sobre o altar. O Ministro faz uma genuflexao. N&o
se convida para ficar de joelhos ou adoragéo.

14. PAI NOSSO

D. O Senhor nos comunicou o seu Espirito. Coma
confianga e a liberdade de filhos e filhas, digamos
juntos: Pai nosso...

15.ABRACO DAPAZ

D. No encontro da partilha, que congrega todos
como irmé&os e irmas, saudemo-nos desejando a
paz de Cristo.

Esteja sempre com vocé... n° 544

16. CONVITE A COMUNHAO

- O ministro da Eucaristia aproxima-se da @mbula sobre
o altar. Apresenta o P&o Eucaristico e diz:

ME. Quem come a minha carne e bebe 0 meu san-



gue, permanece em mim € eu nele, diz o Senhor.
Eis o Cordeiro de Deus, que tira 0 pecado do mun-
do.

Todos: Senhor, eu ndo sou digno(a) de que
entreis em minha morada, mas dizei uma pa-

lavra e serei salvo(a).

- O Ministro comunga e distribui o P&o Eucaristico. Ao
final, ele recolhe a reserva eucaristica e leva para o
sacrario. Guardar um instante de siléncio...

- Eu sou o péo, que vem do céu... n° 887

17. ORACAO

D. O Deus, esta comunhdo na Palavra e na
Eucaristia prefigura a unido dos fiéis em vos-
so amor; fazei que se realize também a comu-
nhao navossa Igreja. Por Cristo, nosso Senhor.
Amém.

18. AVISOS

19. ORAQAO PELAASSEMBLEIA

D. Apresentemos a misericordia do Senhor nossas
oracgBes por uma Igreja decididamente missionéria.
Rezemos pela 222 ASSEMBLEIA GERAL
DIOCESANA: Senhor Jesus Cristo, esperan-
¢a que ndo decepciona, enviai 0 Vosso Espiri-
to Santo sobre a Vossa Igreja, Tenda de Deus,
de modo especial sobre a Diocese de Sao
Mateus, neste tempo de graca, discernimento
e escuta, enquanto caminhamos para a nossa
222 Assembleia Geral Diocesana. Dai-nos,
Senhor, ouvidos atentos aos clamores do Vos-
S0 povo, principalmente dos pobres, e também
da Casa Comum, que anseiam por cuidado e
vida. Ajudai-nos a discernir os sinais dos tem-
pos, para que a luz do Vosso Santo Espirito
nos fortale¢a na misséo, colhendo e aprecian-
do os frutos de nossa caminhada eclesial,
transformando-os em novas sementes de luz e
esperancga, a serem lancadas no solo fértil de
nossas comunidades, tornando-as mais acolhe-
doras e missionarias. Concedei-nos, Senhor, a
graca de caminharmos juntos, respeitando as
diferengas, partilhando os nossos dons e

carismas, assumindo 0 nosso protagonismo
num espirito sinodal. Fortalecei a nossa fé e
sustentai a nossa espiritualidade pautada no
amor e no servico, despertando novas e san-
tas vocacOes para a missdo em vossa Igreja.
Que Maria, méae da lgreja, Estrela da
Evangelizagdo, seja nossa fiel intercessora
neste caminho sinodal, e que Sdo Mateus,
apoéstolo e evangelista, padroeiro de nossa
diocese, nos inspire e nos acompanhe neste
itinerario de comunh@o, participagdo e missao.
Assim seja. Amém.

- Concluir com a Ave-Maria e um refrédo missio-
nario.

20. BENCAO E DESPEDIDA

D. O Senhor esteja convosco!

T. Ele estd no meio de nos!

D. Abengoe-nos e guarde-nos o Senhor todo-po-
deroso e cheio de misericérdia: Pai e Filho e Es-
pirito Santo. Amém.

D. Chamados e enviados em missdo pelo Senhor,
ide empaz, e 0 Senhor vos acompanhe.

T. Gragas a Deus.
- Obs.: Na sacristia, o dirigente diz, voltado para o cru-
cifixo, com toda a equipe reunida.

D. Bendigamos ao Senhor.
T. Demos gracas a Deus.

21. CANTO
Senhor, meu Deus, quando eu... n° 730

Louvado seja 0 Santissimo Sacramento!
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