Celzoranclo a Vida

FOLHA PARA O CULTO DOMINICAL - DIOCESE DE SAO MATEUS (ES)

N° 2.469 (Ano B/Roxo) 3° Domingo da Quaresma

07 de marco de 2021

ANO VOCACIONAL DIOCESANO

CF/2021: "'Fraternidade e Dialogo: Compromisso de Amor**
""Cristo é anossa paz: do que era dividido fezuma unidade' (Ef 2,14a).

JESUS EANOVAALIANCA:ALEIDAVIDAE DALIBERDADE.
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- Em um local de destaque, coloque os seguintes simbo-
los: a palavra "MORTE" (lembrando a lei que oprime e
que gera o pecado); uma bacia com agua (sinal da puri-
ficacao e conversdo); pedras (simbolizando o Templo) e
a palavra "VIDA" (a Nova Lei em Cristo).

- Cantar o refrdo "J& ndo sou mais eu..." n° 28

01.ACOLHIDA

C. Louvado sejanosso Senhor Jesus Cristo!
Todos: Para sempre seja louvado!

C. Naalegria nos reunimos para celebrar a nossa
fé em Jesus Cristo que é a nova e eterna alianga.
Ele é averdadeira Lei que promove a vida e garan-
te a liberdade. Cantemos.

02. CANTO
Tenho os olhos sempre fitos (Melodia igual a Fx.
01 do CD da CFE 2021) ou Novo Exodo (fx. 06)

03. SAUDACAO

D. Com o coragéo cheio de alegria saudemos a
Trindade Santa que nos reline em seu amor € Nos
convida a sermos testemunhas da paz: Em nome
do Pai e do Filho e do Espirito Santo. Amém.
D. Agraca de nosso Senhor Jesus Cristo, a nova e
eterna lei, 0 amor do Pai e acomunh&o do Espirito
Santo estejam convosco.

Todos: Bendito seja Deus que nos reuniu no
amor de Cristo.

04. MOTIVACAO

C. Neste terceiro Domingo da Quaresmaa liturgia
nos convida a rezar sobre a Lei do Senhor. O ver-
dadeiro Deus da Alianca é aquele que chama a vida
e conduz para a liberdade. Anossa missao dentro
do projeto de Deus deve estar voltada para a vida
e a liberdade de cada uma e de todas as pessoas.
Como esta a nossa conduta dentro do projeto de
Deus? Aquaresma é um tempo de conversdo e de
renovacao, que se da mediante um processo de
revisdo de vida. Conversdo € aderir ao projeto de
Deus que vem ao nosso encontro na pessoa de
Jesus. Conversdo é aderir aos mandamentos de
Deus.

05. DEUS NOS PERDOA

D. Hoje celebramos a vitéria de Cristo sobre o
pecado e a morte. Também somos convidados a
morrer para 0 pecado e ressurgir para uma vida
nova. Reconhegamo-nos necessitados da miseri-
cérdia do Pai (siléncio).

Senhor, tende piedade de nos!... n® 242

D. Deus eterno, Senhor da vida, Pai de infinita mi-



sericordia, tenha compaixdo de nos, perdoe 0s
nossos pecados e nos conduza a vida eterna. Amém.

06. ORACAO

- Momento de siléncio para oragdo pessoal.

D. O Deus, fonte de toda misericordia e de
toda bondade, vés nos indicastes o jejum, a es-
mola e a oragdo como remédio contra o peca-
do. Acolhei esta confissdo da nossa fraqueza
para que, humilhados pela consciéncia de nos-
sas faltas, sejamos confortados pela vossa mi-
sericérdia. Por nosso Senhor Jesus Cristo,
vosso Filho, na unidade do Espirito Santo.
Amém.

07. DEUS NOS FALA

C. A Palavra de Deus € para nos, revelagéo da
verdadeira vida e liberdade. Ougamos com aten-
Géo.

PRIMEIRA LEITURA: Ex 20,1-17
L.1 Leitura do Livro do Exodo.

SALMO RESPONSORIAL SI18(19)

- Caderno de partitura da CFE 2021 tem uma melodia.
Refrdo: Senhor, tens palavra de vida eterna.

SEGUNDA LEITURA: 1Cor 1,22-25

L.2 Leitura da Primeira Carta de Sao Paulo
aos Corintios.

EVANGELHO: Jo 2,13-25

CANTO DE ACLAMACAO

- Caderno de partitura da CFE 2021 ou n° 327 do livro.
R. Louvor e gldria a ti, Senhor, Cristo Pala-
vra, Palavra de Deus!

V. Tanto Deus amou 0 mundo, que Ihe deu seu Fi-
Iho Unico; todo aquele que crer nele ha de ter a
vida eterna.

Evangelho de Jesus Cristo segundo Jo&o.

08. PARTILHANDO APALAVRA

- Aliturgia deste domingo nos faz rezar e refletir
sobre a alianca, a vida e a justica. Deus fez uma
alianga comseu povo. Primeiramente, a alianca é
reforcada pelos mandamentos. Mas em Jesus Cristo
temos a nova e eterna alianga! O mandamento do
amor, que é vida e liberdade plena para todos. E o

reerguimento do novo templo da vida e da liberda-
de emlugar das antigas estruturas que oprimem e
matam. Viver a nova alianca exige mudancas. A
Quaresma é um tempo de conversdo e mudanga
de vida. Mas para acontecer conversdo é necessa-
ria uma reviséo dos nossos costumes e da maneira
como lidamos conosco, com 0s irmaos, coma na-
tureza e com Deus. Olhando para todo processo
de salvagdao compreendemos que o nucleo da ali-
anca de Deus com a humanidade € a vida. Jesus
atualiza e realiza esta alianga: "Eu vim para que to-
dos tenham vida, e a tenham em abundancia” (Jo
10,10).

- Aprimeira leitura nos apresenta os Dez Manda-
mentos. Foi a Lei que Deus entregou a Moises.
Com ela o povo caminharia na presenca d'Ele e
alcancaria a liberdade. Afinal, foi o Senhor Deus
guem tirou o povo do Egito, da casa da escravi-
ddo. O desejo de Deus ¢ a liberdade. A lei tem
essa finalidade: a libertagdo do povo. Os Dez Man-
damentos foram a base da vida moral do povo do
Antigo Testamento e o deve ser para nos, povo
cristdo. A Leido Senhor, como nosensina o salmista:
é perfeita, conforto, sabedoria dos humildes, pre-
ceitos precisos, um mandamento brilhante! O
salmista continua dizendo: "a Lei do Senhor é uma
luz. E purae imutavel. E desejavel mais que o ouro
e mais doce que o mel". Portanto, a Lei é umgran-
de presente que Deus da ao povo. E um caminho
para a vida. Esta a favor do homem e quer a sua
liberdade e felicidade. Essa Lei nos aprendemos
desde a catequese infantil. Esses mandamentos ori-
entam a nossa caminhada rumo ao céu; apontam
caminhos. Se ndo fosse a Lei, nds nos perderiamos
e recairiamos na escravidao do pecado. Por isso,
Jesus Cristo uma vez disse: "Eu ndo vimanular a
Lei, mas da-lhe pleno cumprimento" e o pleno cum-
primento da Lei é a vivéncia do amor. E continuou:
"guem ama a Deus e ao seu proximo como a ti
mesmo cumpre toda a Lei e os Profetas”. Portan-
to, para fazermos um caminho de converséo, é ne-
cessario rever nossos atos mediante as exigéncias
da Lei de Deus expressa nos Dez Mandamentos a
luz do amor revelado por Jesus Cristo. Assim, a
Lei se torna para n6s um caminho de conversao.

- O Templo se tornou o centro da Lei. O grande
proposito da Lei de Deus é a vida, mas 0 homem a
desvirtuou. Buscando atender interesses particula-
res em beneficio préprios, a Lei vai se tornar ins-
trumento de opresséo, exploracdo e morte. Jesus
diz: "Nao fagais da casa de meu Pai uma casa de
comércio”. Jesus expulsa os vendilndes do Templo



fazendo um chicote de cordas e expulsa todos os
presentes que utilizavam deste lugar para o comér-
cio e exploracéo. Jesus fica indignado com a per-
versdo da Lei e do Templo, pois ndo é esse o pro-
jeto de Deus. Sua miss&o € restaurar a alianga que-
brada, resgatar a lei. Por isso propGe a destruicéo
das estruturas de morte, para que emseu lugar seja
edificada o Templo da vida, onde reina 0 manda-
mento do amor que liberta. De imediato, nem os
judeus e nem os discipulos compreenderamtal ati-
tude de Jesus. Ele falava do Templo do seu corpo,
ou seja, Jesus ressuscitado é o Templo do novo
culto. Ele é o mediador entre nos e o Pai. Ele é 0
cumprimento da Lei e das Profecias. Ele é o cami-
nho que nos leva ao céu. Assim, toda oracéo é feita
por Cristo, com Cristo, em Cristo. Seu gesto
messianico de expulsar os vendedores do Templo
nos lembra a purificacdo e a chegada do novo tem-
po em Cristo. E n'Ele que compreendemos o que
Paulo diz na segunda leitura: "esse Cristo é poder
de Deus e sabedoria de Deus" (1Cor 1,24b). A
vida de cada homem e mulher que cré ganha novo
sentido em Jesus Cristo. Ele é a nossa Lei, pois Ele
€ Amor! ALei do Amor, da vida nova pelo Espirito
derramado em nossos coragdes, Ndo € menos exi-
gente que a antiga. A exigéncia se atualiza pela ne-
cessidade de viver e testemunhar o que é bom, ver-
dadeiro, justo e fraterno segundo o Reino de Deus.
Nossa fé exige a coragem de ser vivida integral-
mente na nossa vida.

09. PROFISSAO DE FE

D. Confiantes em Deus que nos escolheu para vi-
vermos umaalianga de amor, professemos a nossa
fé. Creio em Deus Pai...

10. PRECES DA COMUNIDADE

D. Cristo é 0 novo templo no qual podemos falar a
Deus. Cheios de fé, apresentemos confiantes os
nossos pedidos e ora¢des ao Pai dizendo: Senhor,
escutai a nossa prece.

L.1 Pelo Papa Francisco, que no dia 13 celebra
aniversério de elei¢&o, e por nosso Bispo Paulo que
sigam firmes na miss&o de conduzir a Igreja no ca-
minho da vida e da liberdade. Rezemos ao Senhor.
L.2 Pela Igreja peregrina, para que seja para to-
dos os seres humanos casa do Senhor, lugar da
vida, da liberdade, do acolhimento, do respeito e
do encontro fraterno. Rezemos ao Senhor.

L.1 Por todos os cristaos, para que ndo se conten-
tem coma observancia material da Lei, mas vivam
a alianca de amor revelada e ensinada por Jesus

Cristo. Rezemos ao Senhor.

L.2 Amanha dia 08 comemora-se o Dia Internaci-
onal da Mulher. Para que as mulheres sejam res-
peitadas em sua dignidade e que cesse em nosso
meio a violéncia praticada contra elas. Rezemos ao
Senhor.

L.1 Pelos que se preparam para 0s sacramentos
da Iniciag&o cristd, que na observancia dos man-
damentos sejam pessoas de compromisso com a
defesa da vida. Rezemos ao Senhor.

D. Pai de bondade, Senhor da vida e da liberdade,
vossa lei é 0 amor. Ajudai-nos a amar para nossa
felicidade. Por Cristo, nosso Senhor. Amém.

D. Rezemos a oragdo da Campanha da
Fraternidade Ecuménica: Deus da vida, da justi-
¢a e do amor, Nos Te bendizemos...

(utilizar o cartao que foi distribuido)

11. APRESENTACAO DOS DONS

C. Ofertar é um gesto de amor e gratidao. Tudo o
que temos e somos séo béncaos de Deus. Jesus, a
nova e eterna lei, inico mandamento, doou sua vida
por nos. Partilhnemos a nossa vida e, no final da
celebracéo, nosso dizimo e ofertas como um gesto
de amor. Cantemos.

Pela compaixdo tocados. (Fx. 04 do CD da CFE
2021)

12. LOUVOR EACAO DE GRACAS

D. O Senhor esteja convosco.

T. Ele estd no meio de nos!

D. Senhor, acolhemos com amor vossa presenga
entre nds. Elevamos a vos nossa oragao de louvor.
NGs vos agradecemos por realizar grandes mara-
vilhas em nosso favor através de Jesus Cristo, vos-
so Filho amado e nosso irméo. Por Ele estais sem-
pre conosco, pois Ele revela a nova e eterna alian-
¢a pelo amor que testemunhou na cruz. Por ela,
muitos encontraram o caminho da converséo e com
vossa Santa Palavra testemunham o Reino.
Refrdo: Ao Senhor da vida, que nos deu a paz,
no seu imenso amor nos fez crescer. Hoje agra-
decemos entoando a voz: muito obrigado, Se-
nhor, nosso Deus!

C. Nos vos louvamos por Jesus Cristo, o Verbo
Encarnado. Ele veio morar no meio de nés. Com
verdadeira humanidade nos mostrou o caminho para
arealizagéo do Reino. Rendemos gracas por vos-
so Filho caminhar conosco pelas estradas desta
vida. De modo simples, Ele se faz nosso compa-
nheiro de viagem nesta peregrina¢do rumo ao Céu.



Refrdo: Ao Senhor da vida, que nos deu a paz,
Nno seu imenso amor nos fez crescer. Hoje agra-
decemos entoando a voz: muito obrigado, Se-
nhor, nosso Deus!

D. Jesus Cristo, Palavra Eterna, € o alimento que
nos sustenta na estrada! Ele se oferece como ali-
mento: P&o da Palavra e Vinho Novo da doagéo
total de si. Em Jesus, tudo que é pecado e morte
foi derrotado. Sua pascoa trouxe-nos a vida! Pelo
Batismo somos novas criaturas para vivermos e
testemunharmos o amor e o didlogo, sem violéncia
e polarizacéo.

Refrdo: Ao Senhor da vida, que nos deu a paz,
Nno seu imenso amor nos fez crescer. Hoje agra-
decemos entoando a voz: muito obrigado, Se-
nhor, nosso Deus!

D. Que sejamos agradecidos pela forca e alegria
do Espirito derramado em nossos coragdes. Nos-
sos louvores cheguem a vos, Pai Santo, pelo mes-
mo Cristo, que convosco Vvive e reina. Amém.

RITO DA COMUNHAO

- Onde acontece a distribui¢éo da Eucaristia faz-se como
segue. Se ndo tiver, faz-se o Pai Nosso, o0 abraco da Paz,
um momento de siléncio e a Oracéo final.

- Em siléncio, ou apenas com um refrdo, o corporal é
estendido sobre o altar e um Ministro da Eucaristia, pelo
caminho mais curto, traz a &mbula com o P&o Consagra-
do. Este é colocado sobre o altar. O Ministro faz uma
genuflexdo. N&o se convida para ficar de joelhos ou ado-
racéo.

13. PAI NOSSO

D. Como discipulos missionarios de Jesus Cristo,
desejosos de conversao, de vida e liberdade reze-
mos como grande familia de Deus. Pai nosso...

14. ABRACO DAPAZ

- Neste periodo da pandemia nao faremos o abraco da
paz. A equipe reza a orac¢éo pela paz de S&o Francisco
de Assis ou outra oracao.

15. CONVITE A COMUNHAO
- O Ministro da Eucaristia aproxima-se da ambula sobre
o altar. Apresenta o P&o Eucaristico e diz:

ME. Provai e vede como o Senhor é bom; feliz de
quem n'Ele encontra seu refugio. Eiso Cordeiro de
Deus, que tira o pecado do mundo.

Todos: Senhor, eu ndo sou digno(a) de que
entreis em minha morada. Mas dizei uma pa-

lavra e serei salvo(a).

- O Ministro comunga e distribui o P&o Eucaristico. Ao
final, ele recolhe a reserva eucaristica e leva para o
sacrario. Guardar um instante de siléncio..

- Destrui este templo, disse Cristo (Caderno de
partitura da CFE 2021 ou no CD da CF 2015, Fx. 15).

16. ORACAO

D. O Deus de bondade e Senhor da vida e da
liberdade, fazei agir em nds a plenitude da vos-
sa graca, e transformai-nos de tal modo por
ela e por vossa Palavra, que em tudo possa-
mos agradar-vos vivendo na vossa alianca e
no vosso Mandamento. Por Cristo, nosso Se-
nhor. Amém.

17. AVISOS
- 12 e 13 de margo: "24 horas para o Senhor".

Obs.: Apresente a programacdo da Comunidade e Paro6-
quia.

18. BENQAO E DESPEDIDA

D. O Senhor esteja convosco!

T. Ele estd no meio de nos!

D. Abencoe-nos e guarde-nos o Senhor Todo-
poderoso e cheio de misericérdia: Pai e Filho e
Espirito Santo.

T. Amém.

D. Testemunhando Jesus Cristo, o templo da vida,
a alianca eterna no amor, ide em paz e o Senhor
vos acompanhe.

T. Gragas a Deus.

- Obs.: na sacristia, o dirigente diz voltado para o cruci-
fixo com toda a equipe reunida:

D. Bendigamos ao Senhor.
T. Demos gracas a Deus.

19. CANTO
Hino da CF 2021. (Fx. 14 do CD da CFE 2021)

Leituras para a Semana
282Rs 5,1-15a/S141(42) / Lc 4,24-30
32Dn 3,25.34-43/ SI 24(25) / Mt 18,21-35
43Dt 4,1.5-9/S1 147(148)/ Mt 5,17-19
58Jr7,23-28/S194(95) / Lc 11,14-23
62 Os 14,2-10/S180(81) / Mc 12,28b-34
Sab.: 0Os 6,1-6 / SI 50(51) / Lc 18, 9-14
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